Sobestacny

Polosamota, ktera v rukou Markéty a lva rozkvetla do krasy. Vznikla permakulturni zahrada plna zZivota
a jako pomysina koruna celého mista modfinem odény diim s nezaménitelnymi modrymi okny. Misto se
odménuje bohaté. Vyhledy, urodou, klidem a neustalou magickou proménou prirody. Vitejte v raji!

PRIPRAVILA LUCIE NEMCOVA FOTO MARTIN ZEMAN







Jezirko: Malebné koupaci jezirko docerpava
zasobu vody ze studny a z akumulaéni nadrze.
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Posun do pfirody, k vétsi sobéstacnosti, soukromi a péstovani
vlastnich plodin vabil Markétu a Iva z Prahy uz dlouho. Kdyz
vanim strom(.. Zhruba sto jich putovalo do nového lesa, 1 000
sazenic do Zivého plotu kolem pozemku, nasledoval mékky
a tvrdy sad, jezirko, bylinkova spirdla... Zkratka pevny perma-
kulturni zéklad pro spokojenou budoucnost.

Cas zhmotnit novy domov

Lokalita si béhem par let ziskala srdce celé rodiny. Toto mis-
to zkratka nebude pouze vikendovym Utocistém &i zalohou
na ddchod. A tak pfiSel dal§i dllezity krok: nahradit zahradni
domek, dosavadni zékladnu pro prespani, plnohodnotnym no-
vym domem.

Zastavénou plochu pomérné striktné vymezila poloha plivod-
pro nés bylo mit dvé funkéné oddélené budovy. Inspiroval nés
jeden z projektd architektky, kde bylo presné takové reSeni
uplatnéno,” vypravéji Markéta s Ivem.

,Zili jsme na mnoha mistech v riiznych typech bydleni a nasbi-
rali dostatek informaci o na8ich potfebach. Chtéli jsme maxi-
malni otevfenost, jednoduchost a Gistotu. O mnohych detai-
lech jsme méli jasnou, Zivotem provérenou predstavu.”

Harmonie uvnitf i navenek

Podrobnosti interiérového usporadani mély svij zéklad uz v ar-
chitektonické studii. Otevienost zachovava prizemi, ale i pod-
krovi. V &asti dispozice podkrovi nejsou délici pricky a vznika

tak velky vzdusny pokoj hned nékolika funkci. Svétly obyvaci
pokoj dovadi k dokonalosti prostorna terasa s vyhledem do tfi
svétovych stran a v obklopeni korun vzrostlych stromd. Hre-
jivy interiér domu s prvky severského designu je, stejné jako
zvendi, protkan akcenty modré.

Technologicka tvar

Néavrh a optimalizace domu prokazaly, Ze bude treba do-
davat jen relativné malé mnozstvi energie. Z moznych va-
riant dostaly nakonec zelenou fotovoltaické panely s ba-
teriovym systémem, elektrické rohoZze v podlaze (pro
snadnou regulaci teploty jednotlivych mistnosti) a kompakt-
ni jednotka s rekuperacnim vyménikem, moZnym dohfe-
vem i chlazenim vzduchu a zajisténim teplé uZzitkové vody.
Pro efektivni koordinaci a sladéni vSech technologickych prvk
je objekt vybaven inteligentnim systémem, jenZz umoZiuje ovla-
dani aplikaci v mobilnim telefonu — od stahovani Zaluzii pres
vytapéni, sviceni az po doplfiovani vody v zahradnim jezirku.

Neodolatelna kombinace

Zpocatku nebylo jasné, zda bude novy diim jen ¢astecnym Uto-
¢istém na pdr dni v tydnu, nebo trvalym domovem. Jak ale fikaji
Markéta s lvem: ,Tato oaza si nés ale natolik ziskala, Ze vyuZivdme
kazdé prileZitosti zGstat. Spojeni tohoto kouzelného mista s do-
mem, ktery preddil nase odekavani, je prosté odzbrojujici. Ceké
nas ted faze vyladovani jeho technickych ,dovednosti“ nam piné
na miru a dalsi zvelebovani permakulturni zahrady smérem k sa-
mozasobitelstvi, je tedy rozhodné na co se tésit." DREVO&stavby

Usazeni domu: Stavba tvofena dvéma archetypalnimi hmotami stoji v misté plvodniho domu.
Objekt sedi v sedle tahlého kopce — mé tedy z velké ¢asti vyhled do kraje, pritom vSak stéle ,kryta zada“
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Pfirozené stinéni: Vzrostla
stara lipa laskyplné
poskytuje stin velké

terase, jejiz konstrukce

je z modfinu, stejné jako
fasadni obklad

Harmonicky vstup: Misto,
které vita doma. Vyniké zde
svisle kladeny modfinovy
obklad, kruhové okno vstupnich
dveff a jejich Siroka Sambréana

i konstrukce pfistfeSku nad
parkovacim stanim

DREVO ' stavby.cz




11 ZAJIMAVOSTI
o dome

M Jihozapadni terasa je kryta pergolou z modfinové
konstrukce, stejné jako pohledové &asti krytého
sténi. Podlahu tvofi thermowood (pavodné to mél
byt modfin, ale vzhledem k trvanlivosti se investofi
rozhodli pro zménu).

B ZaloZeni bylo na zakladé energetické optimalizace
provedeno na plovouci desce izolované na spodnim
lici extrudovanym polystyren. To se ukazalo jako
vyhoda, kdyZ byla béhem realizace odhalena presna
poloha puvodniho sklepa.

B Prostor v podkrovi mliZze byt v budoucnosti rozdélen
na dva samostatné pokoje, pokud bude potieba.

B Barva oken byla vybrana podle tabletu, ktery mél
Ivo na schlzce s architektkou. Obecné je modra
velmi oblibenou barvou majiteld. Skvély akcent

k modfinové fasade, ktera Casem zeSedne...

B V budoucnu bude pfijemné posezeni také

na ,dvorecku”, hned vedle vstupni ¢asti domu.

4]2021

B Okna jsou ze smrkového dreva, zevnitf oSetfena
svétlou UV lazurou (pro barevnou stélost) a zven&i
oplasténa hlinikem (perfekini ochrana pred
klimatickymi vlivy bez nutnosti natirani).

m Ulozné prostory dopliuje Sikovné patro v garazi.

B Sauna je umisténa v koupelné pfizemi s pfimym
vstupem na zahradu.

B V kuchyni najdeme nékolik otevienych polic

a Siroké parapety na odkladani véci. Krasny priklad
praktického a jednoduchého vyuziti jsou zavarovaci
sklenice naplnéné suchymi potravinami — dobre
viditeIné a rychle po ruce. Majitelka vyuZziva koncept
bezobalové kuchyné jiz fadu let.

M Lednice je zapusténa v nice tak, aby opticky vibec
nerusila.

B V exteriéru je pouzita cela paleta pfirodnich
materiall — modfinova fasada, mlatova cesta Ci zidka
z mistniho piskovce.

Terasa: Velkorysa kryta
terasa po celé jihozapadni
fasadé zvétsuje od jara
do podzimu obytnou
plochu pFizemi témér na

dvojnésobek
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Vzdusné pfizemi: Obyvaci pokoj bez televize se pozné na prvni
pohled — sezent je orientované k sobé& a pfimo vybizi k posezeni
a komunikaci. Zamyslené platno se pfesunulo do podkrovi mimo

jiné i proto, Ze se béhem stavby naplanoval pomé&rné objemny
lustr a dataprojektor se na strop nehodil. Sedacf lavici v okné
vyrobil truhlar ve stylu ostatniho nébytku




—
Presne jsme vedeli, co chceme. Diky tomu bychom
dnes nezmenili snad ani jediny drobny detail.




POJDTE DAL

£
OTAZKY PRO
ARCHITEKTKU

Ing. Irena Truhlarova
ARCHCON atelier s.r.o.

Pamatujete na zacatky této spoluprace?

Jednoho krasného dne mi zavolala pani Markéta,
Ze se ji velmi libi nas ,Dum na vétrném kopci“ a Ze
se ji presné hodi na jeji pozemek. Prekvapilo mé,
Jak dokonale méla tento projekt nastudovany.
Zaroveri se mi po havstévé pozemku velmi
ulevilo, protoze bylo jasné, Ze novy dim bude
koncipovan uplné jinak.

Jaké pilite urcily koncept domu a jeho dispozici?
Zajimavosti bylo, ze v ramci tak obrovského
pozemku mohl byt diim postaven pouze na
Jednom misté — na plose ptivodniho objektu,
ktery se zde kdysi nachazel. Museli jsme se
tedy s navrhem na toto misto napasovat.
Hodné silné téma byl vyhled na Trosky,
cemuz je c¢astecné prizptisobena dispozice.
Regulativy se nesly v duchu venkovského
bydleni a poZadovaly sedlovou strechu o sklonu
minimalné 35°.

Na co nejradéji vzpominate v souvislosti s touto
drevostavbou?

Na pruvotni setkani na pozemku, s rozkvetlou
loukou a rozestavénym jezirkem. Sedeéli jsme na
podlaze drevené chatky a probirali zadani. Cela
architektonicka studie byla pohodova.

oken. Staromilskou atmosféru dopliiuji kfistalova svétla se Inénymi provazy a keramickymi detaily

Dale mam pred ocima pribéh stavby, kdy

Jjsme s pani majitelkou resili detaily interiéru,
truhlarinu, svétla, vybirani obkladu. Libi se mi,
Ze ma chut’ experimentovat a jakmile najde to
Spravné reseni, ma naprosto jasno. Takto to bylo
treba s obkladem koupelen, kdy jsme v dobé
COVIDu cestovali mezi showroomy. Pak nam
prisla do cesty punkové osoupana »zamecka
dlazba“ a bylo vybrano. Moc prijemny moment
byl také vyber svetel z Moji Lampy a spoluprace
S truhlari Mikesem a Zapletalem.

Nerada vzpominam na obdobi, kdy jsme resili
cenu realizace. Stavba je mimo dosah naSich
obvyklych dodavatelti a ve fazi studie nam nikdo
nechtél nacenit zaklady. Délali jsme proto pouze
odhady a bohuzel se ukazalo, Ze byly velmi
optimistickeé.

Které detaily jsou pro vas ty nejzajimavéjsi?

Ja absolutné miluji kombinaci modrych oken

a dreveného obkladu ze sibirského modrinu.

Moc mé tesi, Ze v exteriéru vyhraly prirodni
materialy — konkrétné zde je kocbersky piskovec,
zidka z ptivodnich kameniti a mlatova cesta.

Pro Markétu byl hodné diilezity »dvorecek* —
prostor pred vstupem do domu, v navaznosti ha
kuchyni...misto pro posezeni s prateli.

Jidelni kout: Jidelni kout je ,upcyklovan® ze starého nabytku investor( — truhlafi jej upravili a natreli
do poZadovanych barev — krémova ma stejny odstin jako kuchyné a Zidle jsou v barvé dle RAL
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Kuchyné: Atmosféra i detaily kuchyné od zac¢atku smérovaly

k retroprvkim. Markéta navic jiz dlouha leta praktikuje koncept
bezobalové kuchyng, proto zde nalezneme pouze oteviené police.
Zajimavé je, Ze rozméry kuchyné jsou zvoleny podle rozméru
vybraného obkladu — truhléfi si nejprve rozkreslili sparotez a poté se
nékteré rozméry upravili tak, aby se dlazdice nemusely serezavat
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Pfedsin a srdce domu: Ikonické ndmornické
okénko a modré dvefe (laska k modré se v tomto
domé prosté nezapre) lahodné doplfiuje vyrazna
barva masivniho dubového drfeva, smetanova
stejného odstinu jako v kuchyni a opét zamecka
dlaZba s odpovidajici patinou. V zrcadlové skfini
je usazeno technické srdce domu — kompaktni
jednotka, ktera se stard o vyménu vzduchu,

pfipravu teplé uZitkové vody a v 1été o chlazenf

Pracovna: Je v plném propojeni se zahradou. Plynule navazuje na velkou terasu a je doplnéna
originalnim svitidlem na miru (stejné znacky, jako najdeme viude v domé)

Dum je pro vsechny pripady dostatecne
Sflexibilni i pro rezim, kdy neni trvale obyvan.
Je ovladatelny vzdalene, rychle vytopen
nebo naopak vychlazen.
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OTAZKY PRO Ing. Jaroslav Jirugka
DODAVATELE DREVOSTAVBY BISKUP, s.r.0.

Cim je tento diim jedineény z pohledu konstrukéniho
/ materialového nebo jinak stavebné-technického?
Jde o pasivni dium z masivnich sroubovanych
drevénych panelti doplnény o krov

z konstrukcnich drevenych I nosnikti.
Konstrukce garaze je postavena v klasickém
sloupkovém (ramovém) sytému. Jako celek jde
tedy o kombinaci tri konstrukcnich systému.
Fasada je kompletné zateplena drevovlaknitou
izolaci a okna jsou drevo-hlinikova.

Prinesla realizace néjakou naro¢nou situaci?
Vzhledem k tomu, Ze v ramci parcely je dum
situovan na vrcholu prudkého kopce s omezenym
prostorem kolem stavby, bylo od zacatku zrejmé,
Ze bude potreba se popasovat s prijezdem techniky
a navozem materialu ke stavbé. Proto se musel
kaZdy prijezd dopredu planovat jak s ohledem na
mnozstvi techniky tak na aktualnim pocasi.

Jakym vlastnostem domu, detailim &i prvkiim jesté
stoji za to vénovat pozornost?

Zajimava miiZe byt prostorna terasa vcetne
modrinové pergoly, ktera je vyraznym pruvkem
domu. Pergola byla ptivodné realizovana bez
zastresenli. Pozdéji byla na Zadost investorti
zastresena bezpecnostnim sklem.

Sam o sobé je zajimavy pozemek jako celek,
ktery ma obrovskou rozlohu a spolecné

s domem, garazi a jezirkem ptisobi jako celek az
neskutecné prijemne. Jako bonus je fantasticky
vyhled do okoli — Trosky.

4]2021

Satnovy zaliv: Na misto odd&lené $atny je v loZnici kout

s vestavnymi skifnémi, které vyuzivaji ve3kery prostor pod =
sikminami. Pavou&i svitidlo sem skvéle padne — vznikalo krok za
krokem presné podle pozadavku investord

Vychytavky
schodisté: Mékka
kfivka zopakovana

v odlehéeném

madle i parapetu je
takovou ozdobou
interiéru a oblibenym
detailem architektky
Ireny. Stény kolem
schodisté jsou
natfeny omyvatelnym
néatérem. Jednu

z nich tvofi panel

v pohledové kvalité
(smrk) s bilou lazurou
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: pasivni dim (n50= 0,4/h)

Zastavéna plocha: dim 113,2 m?, gardZ, dilna, stani — 74 m?
Uzitna plocha: dim 164,6 m?, ostatni plochy 98,4 m?
Konstrukéni systém: dievostavba z masivnich Sroubovanych
drevénych paneld; difuzné oteviend konstrukce

Teplo a vétrani: elektrické topné rohoze (podlahové topeni +
koupelnova trubkova télesa s elektrickou patronou);

hl. vstup

ki -
! e I

kompaktni vétraci jednotka s aktivni rekuperaci a pfipravou
teplé uzitkové vody

Soucinitel prostupu tepla sténou: UN = 0,116 W/m?K
Projekt: ARCHCON atelier, s.r.o., www.archcon.cz, 2018

Realizace: DREVOSTAVBY BISKUP, s. r. o.,
www.drevostavbybiskup.cz, 2020

REZ STENOU

SDK + povrchova Uprava

o T WA LA —=ar = ]

12,5 mm

CD profil 27 mm

drevovlaknita izolace 60 mm

masivni dfevény panel 81 mm

drevovlaknité izolace Dry 280 mm

difuzné otevrena fasadni félie

vertikalni rost + provétravana
vzduchova mezera 40 mm

horizontalni rost tloustky 40 mm

svislé dievéné obloZeni sibirskym
modfinem 19 mm

559,5 mm

‘ Chytra vybava: Fotovoltaické panely poméhaji objektu spinit poZadavky na primérni energii.
V domé je instalovan i bateriovy systém a Ivo pravidelné sleduje vykon a spotfebu
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